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Instrucción de Seguridad
Violencia en el Lugar de Trabajo - Tirador Activo: Conocimiento y Respuesta

Un tirador activo es un individuo que participa activamente en matar o intentar 
matar a personas en un área confinada y poblada, generalmente mediante el uso 
de armas de fuego. Un tirador activo puede ser un empleado actual o anterior. 
Alerte a Recursos Humanos si cree que alguien exhibe un comportamiento 
potencialmente violento. 

Los Indicadores de Comportamiento 
Potencialmente Violentos Pueden 
Incluir Uno o Más de los Siguientes:
• Mayor uso de alcohol y/o drogas ilegales.

• Aumento inexplicable de ausentismo y / o quejas 
físicas imprecisas

• Depresión/Melancolía

• Habla cada vez más de problemas en el hogar

• Aumento de cambios severos del estado anímico y 
respuestas notablemente inestables o emocionales

• Aumento de comentarios no solicitados sobre 
violencia, armas de fuego, y otras armas peligrosas y 
crímenes violento

Características de un Evento de 
Tirador Activo
• Las víctimas son seleccionadas al azar

• El evento es impredecible y evoluciona rápidamente.

• Por lo general, se requiere que los oficiales pongan 
fin a una situación de tirador activo

Lidiando con un Evento de Tirador 
Activo
• Tenga en cuenta su entorno y los posibles peligros

• Tome nota de las dos salidas más cercanas en 
cualquier instalación

• Si está en una oficina, permanezca en su lugar y 
asegure la puerta

• Intentar incapacitar al tirador activo solo como 
último recurso
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2 - Safety Briefing

By making loss control visit(s), evaluations and/ or recommendations, or providing safety 
materials, Berkshire Hathaway Homestate Companies and this Consultant have not and 
do not undertake or assume any duty to you or anyone else, including but not limited to: 
A) Identifying or reporting upon any hazard at your premises; B) Managing, controlling, or 
correcting any hazard; or C) Enforcing compliance with any local, state, or federal safety or 
health law. Our recommendations or safety materials may not address every possible loss 
potential, code violation, or exception to neither good practice nor will compliance with any 
submitted recommendations guarantee the fulfillment of your obligations as required by 
any local, state, or federal laws. Loss Control is your management's daily responsibility.  
You are urged to implement and maintain your safety and health management programs.

Si tiene alguna pregunta sobre cómo proteger a 
sus trabajadores, póngase en contacto con su 
especialista en Loss Control designado o envíe un 
correo electrónico losscontrol@bhhc.com

Instrucción de Seguridad
Violencia en el Lugar de Trabajo - Tirador Activo: Conocimiento y Respuesta

Cómo Responder (En Orden de 
Prioridad)
1 Evacuar

• Tenga una ruta de escape y plan en mente

• Deje sus pertenencias atrás

• Mantenga sus manos visibles

2 Ocultar

• Escóndase en un área fuera de la vista del tirador

• Bloquee la entrada a su escondite y cierre las 
puertas

• Silencie su teléfono celular y otros dispositivos 
móviles

3 Tome Acción

• Como último recurso y solo cuando su vida está en 
peligro inminente:

• Intentar incapacitar al tirador activo

• Actúe con agresión física y arroja objetos al tirador 
activo

Cuando Llega la Policía

Mantenga la Calma y Siga las 
Instrucciones:
• Suelte cualquier artículo en sus manos (es decir, 

bolsos, chaquetas etc.)

• Levantar las manos y extender los dedos

• Mantenga las manos visibles en todo momento

• Evite movimientos rápidos hacia los oficiales, como 
aferrarse a ellos por seguridad 

• Evite señalar o gritar

• No se detenga para pedir ayuda o dirección a los 
oficiales cuando evacue

Esté Preparado Para Decirle a la Policía (Si 
Se Conoce):
• La ubicación del tirador activo

• Número de tiradores

• Descripción física de los tiradores

• Número y tipo de armas en poder de los tiradores

• Número de víctimas potenciales en el lugar 

Llame al 911 Cuando Sea Seguro Hacerlo

Para Obtener Información Adicional, 
Considere los Siguientes Recursos:
• Departamento de Seguridad Nacional, 

Preparación Para Tiradores Activos

• Departamento de Seguridad Nacional, 
Tirador Activo Cómo Responder

• Incidentes del FBI, Tirador Activo y 
Siniestros Masivos

Información Cortesía:
• http://www.dhs.gov/xlibrary/assets/active_

shooter_pocket_card.pdf 

• http://www.dhs.gov/sites/default/files/
publications/active_shooter_poster_508.p
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